
PLAN NAUCZANIA KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY 

MODUŁOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE 

FRK.04.Wykonywanie zabiegów kosmetycznych 
w zawodzie TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH, 514207 dwuletni okres nauczania 

Rozpoczęcie kształcenia 05.09.2024 

Planowane zakończenie kształcenia : 19.04.2026 
 

 

Lp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne 
Liczba godzin w okresie 

nauczania 

Modułowe kształcenie zawodowe I II 

FRK.04.M1 Wprowadzenie do kosmetyki 368  

FRK.04.M2 Pielęgnowanie i upiększanie twarzy i ciała 368 208 

FRK.04.M3 Pielęgnowanie i upiększanie dłoni i stóp  320 

FRK.04.M4 Prowadzenie działalności usługowej w gabinecie kosmetycznym  80 

Razem  736 608 

Łączna liczba godzin kształcenia zawodowego 1344 

 Praktyki zawodowe* 140 

 

 

PLAN NAUCZANIA KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY 

PRZEDMIOTOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE/forma stacjonarna 

TDR.01. Eksploatacja środków transportu drogowego 
w zawodzie TECHNIK TRANSPORTU DROGOWEGO, 311927 1,5 roczny okres nauczania 

Rozpoczęcie kształcenia 01.09.2025 

Planowane zakończenie kształcenia: 26.11.2026 

 
 

Lp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne 

1 rok 2 rok 

do 

26.11.2023 

Liczba 

godzin w 

okresie 

nauczania 

Przedmiotowe kształcenie zawodowe    

1.  Bezpieczeństwo i higiena pracy w transporcie drogowym (T) 30  30 

2.  Podstawy konstrukcji maszyn (T) 60  60 

3.  Podstawy transportu drogowego (T) 90  90 

4.  Przepisy ruchu drogowego (T) 80  80 

5.  Kwalifikacja wstępna (P) 

150  
+20 na 

słuchacza 
nauki jazdy 

110 260 + 
20 na 

słuchacza 

6.  Środki transportu wewnętrznego i drogowego (T) 30 10 40 

7.  Język obcy w transporcie drogowym (T) 30  30 

8.  Obsługa i naprawa środków transportu drogowego (P) 90 90 180 

9.  Użytkowanie środków transportu drogowego (P) 60 20 80 

10.  Zasady kierowania pojazdami kategorii C (P) 
30 na 

słuchacza 
nauki jazdy 

 30 na 
słuchacza 

Łączna liczba godzin kształcenia zawodowego 670 230 900 

 Praktyki zawodowe* 140 140 

 

  



ZSZ Nr 2 w Białymstoku 2021/2022  

PLAN NAUCZANIA  

PRZEDMIOTOWE KSZTAŁCENIE ZAWODOWE/forma stacjonarna 

TDR.02. Organizacja przewozu środkami transportu drogowego 
w zawodzie TECHNIK TRANSPORTU DROGOWEGO, 311927 roczny okres nauczania 

Rozpoczęcie kształcenia 01.02.2025 

Planowane zakończenie kształcenia: 26.11.2025 

 
 

Lp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne 

Liczba godzin w 

okresie 

nauczania 

Przedmiotowe kształcenie zawodowe  

1.  Bezpieczeństwo i higiena pracy w transporcie drogowym (T) 30 

2.  Podstawy transportu drogowego (T) 90 

3.  Organizacja procesów transportowych (T) 80 

4.  Język obcy w transporcie drogowym (T) 60 

5.  Przewóz ładunków w transporcie drogowym (P) 80 

6.  Obsługa pasażerów w transporcie drogowym (P) 80 

7.  Zasady kierowania pojazdami kategorii C+E (P) 
10 

+25 na słuchacza 

Łączna liczba godzin kształcenia zawodowego 455 

 Praktyki zawodowe* 140 

 


