
Pomoc pedagoga i psychologa 
Uczniów oraz rodziców, potrzebujących wsparcia, zachęcamy do kontaktu               

z pedagogiem szkolnym. Można umówić się na rozmowę telefoniczną                          

za pośrednictwem dziennika elektronicznego  

Dla wszystkich potrzebujacych wsparcia psychologicznego podajemy grafik 

dyżurów  specjalistów – psychologów, psychoterapeutów – z różnych 

białostockich ośrodków i poradni, którzy prowadzą bezpłatnie konsultacje      

on-line i telefoniczne.  

Nasi specjaliści (psychologowie i psychoterapeuci) z różnych białostockich ośrodków                    

i poradni od poniedziałku 16 marca będą prowadzili bezpłatne konsultacje online i dyżury 

telefoniczne. 

Grafik dyżurów: 

Poniedziałek  
9.00-12.00 

Ewa Żmudzka tel. 608 204 684 

10.00-11.00 

Krzysztof Fiedorczuk tel. 519 073 256 

10.30-11.30 

Adrianna Naruk tel. 506 007 723 

12.00-13.00  

Angelika Urban tel. 534 948 180 

Jarosław Żukowski tel. 664 951 924 

13.00-14.00 

Krystyna Wysocka tel. 606 935 210  

15.00-17.00 

Ewa Rojek tel. 504 412 885 

15.45-16.45 

Anna Zawistowska-Kiercel tel. 886 607 248 

17.00-19.00 

Agnieszka Mudrewicz tel. 669 263 090 

18.00-20.00 

Anna Arcisz tel. 696 411 726 

19.20-20.20  

Anna Zawistowska-Kiercel tel.886 607 248 

Wtorek  
9.00-10.00  

Kinga Jaromińska tel. 504 186 846 

9.30-10.30  

Sebastian Kiercel tel. 502 409 465 

10.00-11.00 

Małgorzata Chojnowska tel. 602 441 153  

11.00-13.00 

Joanna Jurowska tel. 459 302 975 

15.00-16.00 



Magdalena Popławska tel. 605 988 285 

17.00-18.00 

Barbara Żukowska tel. 606 953 066 

18.00-19.00 

Jarosław Żukowski tel. 664 951 924 

18.00-20.00 

Anna Ciężkowska tel. 515 076 701 

19.00-20.00 

Jakub Macewicz tel. 501 265 440 

Środa  
8.00-10.00  

Wioleta Kujawa-Brzezińska tel. 603 704 720 

8.00-10.00 

Artur Brzeziński tel. 600 970 711 

9.00-10.00 

Kinga Jaromińska tel. 504 186 846 

11.00-12.00 

Joanna Jurowska tel. 459 302 975 

12.00-14.00 

Urszula Kalisz tel. 609 766 468  

13.00-14.00 

Beata Jagielska-Cichocka tel. 660 044 384 

15.00-16.00 

Magdalena Kloskowska tel. 666 703 123 

15.00-17.00 

Anna Arcisz tel. 696 411 726 

16.00-18.00 

Kinga Kujawa tel. 691 840 387 

17.00-19.00 

Anna Koszałkowska tel. 791 271 059 

Czwartek 
8.00-10.00 

Aleksandra Małus tel. 512 380 712 

9.00-10.00 

Kinga Jaromińska tel. 504 186 846 

10.00-11.00 

Katarzyna Dallemura Grześ tel. 600 646 755  

10.00-14.00 

Damian Małus tel. 510 386 989 

11.00-12.00 

Angelika Urban tel. 534 948 180 

12.00-13.00 

Joanna Jurowska tel. 459 302 975 

15.00-16.00 

Magdalena Kloskowska tel. 666 703 123 

17.00-18.00 

Magdalena Popławska tel. 605 988 285 



18.00-19.00 

Jakub Macewicz tel. 501 265 440 

Piątek  
7.00-10.00 

Katarzyna Walesiuk tel. 600 768 338 

8.00-10.00 

Barbara Żukowska tel. 606 953 066 

9.00-10.00 

Kinga Jaromińska tel. 504 186 846 

10.00-11.00 

Beata Jagielska-Cichocka tel. 660 044 384  

11.00-12.00  

Krystyna Wysocka tel. 606 935 210  

Joanna Adamska tel. 602 705 804 

11.00-13.00 

Ewa Matwiejuk tel. 507 981 478 

Anna Arcisz tel. 696 411 726 

12.00-14.00 

Kamil Koszałkowski tel. 509 941 779 

13.00-14.00 

Katarzyna Żywno tel. 604 557 467 

13.00-15.00 

Urszula Kalisz tel. 609 766 468 

15.00-17.00 

Agnieszka Popławska tel. 530 755 100 

Sobota 
9.00-11.00 

Erwin Jaroszewicz tel. 530 223 793 

11.00-13.00 

Krzysztof Fiedorczuk tel. 519 073 256, 729 807 415 

11.00-14.00 

Sylwia Kowalska tel. 883 900 123 

Niedziela 
10.00-13.00 

Michał Chmay tel. 537 999 301 

11.00-14.00 

Sylwia Kowalska tel. 883 900 123 

 

 


